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Kladeni drevéné podlahy

VyuZijte vyhody hotovych podlahovych
prvkd: jejich prvky jsou tvarové stalé, pro-
toZe jsou provedeny nejméné ze tfi ,uzavie-
nych“ vrstev, které jsou nad sebou pravouhle
sklizeny. Vrchni pochozi vrstva je z robust-
niho tvrdého dreva. At jiz zvolite dub, buk,
jasan, bfizu nebo osiku, zalezi to vzdy na
vaSem osobnim vkusu. Pro podlahové prvky
vybudujte na hrubé betonové podlaze spodni
konstrukei z kladegskych dfev a dbejte bez-
podmine¢né na klade¢ské pokyny vyrobce.

Spodni kostrukce pro
podlahové prvky

Provedte pro drevénou podlahu spodni
konstrukci z podkladovych dfev a izolace:
betonové stropy jsou teprve po péti letech
spravné vyschlé, proto chraiite izolaci paro-
tésnou folii, pokud je betonovy strop jesté

vihky. Na stycich provedte dostatecné pre-
sahy. Pfifiznéte hranoly (boCni délka 6cm)
a polozte je ve vzdalenosti 40, maximalné
60 cm. Kazdy hranol podloZte izolacnim
pasem (plsti). Pokud izolani pésy pfipev-

nite, pak se nemohou posunout. Polozte
tlumici rohoZe mezi hranoly, miZete rovnéz
podsypat izolaéni hmotu. Cim tlustsi zvolite
podlahové prvky, o to vétsi vzdalenost mlze
byt mezi hranoly, nikdy ale vétsi nezli 60 cm.
Misto uzaviraci folie mizete rovnéz vloZit
mezi hranoly izolaéni prvky s kaSirovanou
parotésnou zabranou.

Rozhodné dbejte na mezeru 1cm pro
vétrani mezi izolaci a hotovou podlahou.
Ponechte i vzdalenost 1cm mezi pod-
kladovymi hranoly a sténou. Pfi tloustce
podlahovych prvk( pod 22mm byste méli
napred poloZit na podkladové hranoly vrstvu
drevotfiskovych desek a zakliZit je.

Klizeni nebo pfitloukani
podlahovych prvku

Slabsi podlahové prvky zaklizte plo-
voucim zplisobem v draZzce a peru na dre-
votfiskovych deskach — nezapomeiite na

dostateGnou vzdalenost mezi podlahovymi
prvky a sténou, jinak se pfendsi krocejovy
hluk sténami a stropy do ostatnich mist-

nosti. Silné podlahové prvky pfitluéte pfimo
na podkladové hranoly. Na hranoly poloZte

izolacni pasy (plst nebo vinitou lepenku),
¢imZ zabranite ,vrzani“ dfeva o dfevo a pre-
rusite tim zvukové mosty. Podlahové prvky
nechte lezet zhruba jeden den v mistnosti,
kde budou kladeny, dfevo a nosna vrstva se
mUZe timto zplisobem ,aklimatizovat*.
Kvalita podlahovych prvki je normovana.
Existuiji tfi tfidy podle sukil a barevnych roz-
dilti. PFi nakupu poditejte s profezem zhruba
1 az 3 %. Podlahové prvky pfitlu¢te na pod-
kladové hranoly tak, Ze kladivem zatlu¢ete
hrebiky zhruba ze tfi Ctvrtin do pera, déle
pak pracujete se zahlubnikem. DileZité:

hrebiky musi byt zatlu¢eny do podklado-
vych hranolil pod thlem 45 az 50 stupnid.
S pokladkou zaénéte u pri¢né zdi mistnosti
— draZka ukazuje ke zdi. Pokud je zatlou-

kani hrebikd ruc¢né pfili§  namahavé,
pfenechte tuto praci
elektrickému zatloukagi.
Prvni fadu na zkouSku
fixujte pomoci dievénych
klind jako distanénich

drzakt 15mm  od g
stény. V prvni fadé




zatlucte hrebiky u vnéjSiho kraje svisle do
prvku a zapustte hlavicky hiebiki do dreva,

potom se jiz budou hiebiky zatloukat skryté
a Sikmo skrz pera. PfezkouSejte ale napfed,
zdali mohou byt podlahové prvky montovany
v pravém Uhlu vGci sténé. Pfipadné nepravi-
delnosti — zplisobené tim, Ze mistnost nema
pravé uhly — musite vyrovnat rozdilné silnymi
dievénymi klinky mezi sténou a podlahovym
prvkem. Krajni prvky mizZete rovnéz vhodné
pfifiznout. Prvni fada podlahovych prvki
musi byt vyrovnana pravouhle, aby veskeré
dalsi prvky mély spravnou polohu.

Nyni pokladejte fadu za fadou a stloukejte

prvky k sobé. PouZijte pfilozné prkénko, aby
se chranila pera. Pfifiznéte vZdy posledni
kus Fady a poditejte vzdy se vzdalenosti ke
sténé. Posledni fadu pak pfitlaCte pomoci
ocelové tazné paky a pevné na predposledni
prvek. Pokud zacnete ufiznutym zbylym
kusem jedné Fady vzdy pFiSti fadu, zamezite

tim pfili§ velkému profezu.

Okrajovou vzdalenost viiGi dvernimu prahu
fixujte pomoci prechodové listy na podklad.
Pod lidtou se pak mohou podlahové prvky

Co potiebujete?

1K upravé délky podkladovych hranolii: pila nebo ocaska

[_] K pro¥iznuti izolaénich pruhii: kutrovy niiZ, dychaci ochrana

[_] K piipevnéni izolagnich pasii: zatloukat

roztahnout o 5 mm. Dverni zarubné ufiznéte
v tloustce podiahovych prvkd pomoci pilky.
Jind moZnost: pfifiznéte si podlahové prvky.
Tvar profilovanych dvefnich raml sejméte
tzv. profilovacem. | zde je nutné dodrZet
vzdy 5mm dilataéniho odstupu. PFi pri-
béZném kladeni ve vedlejSich mistnostech
si uSetfite délici sparu a vloZte do ni profil.
Nyni pfipevnéte okrajovou lidtu.

Kladeni podlahy kolem
trubek

Vypracujte si Sablonu, ktera zohledni
prifez trubek. Pridejte 5mm dilataéniho
odstupu mezi podlahovymi prvky a trubkami.
Vyfiznéte kus podlahového prvku v Sikmém
hlu vici otvorlim, vyfiznéte pak opatrné
pilkou radiusy a zasadte pfisluSny Kkus.
JeSté lépe plsobi vyrez, pokud provedete
fezné hrany pravouhle ke sténé a presné je
polozite za trubky. Dilataéni spary mohou byt
zakryty umélohmotnou rozetou.

Povrchova uprava

Podlaha z podlahovych dilcti je ihned po
poloZeni pochozi. Existuji hotové a Uplné
povrchové upravené, nebo povrch oSetiete
sami voskem Ci lakem. KdyZ bude leZet pod-
lahova krytina na misté, odstrarite distancni
Kliny a pfipevnéte ukonCovaci liSty. Existuji
v rozdilnych tloustkach a v mnoha odstinech
dfeva Ci barev.

1K upravé délky podlahovych prvkii: pila, pilka s jemnym feznym platkem

[_] Pro fixovani odstupu od stény: dievéné kliny

[_] Ke stlaéeni prvkii: ocelova paka

1K pribijeni prvki: ocelové hiebiky, kladivo, zahlubnik nebo trn

[_] Ke spojovani prvkii: kladivo, dievéna prilozka
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